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CURSO DE ACTUALIZACION
EN LA REHABILITACION DEL
HOMBRO DOLOROSO

Coordinador del curso:
Dr. Angel Leén Valenzuela

1'y 2 de febrero de 2018
Hospital Universitario Puerto Real (Cadiz)
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Actividad acreditada con 6,81 créditos
por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia (ACSA)






1y 2 de febrero de 2018. Hospital Universitario Puerto Real (Cadiz) W
MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

JUEVES 1 DE FEBRERO, 2018

16:00-17:45

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-17:45

17:45-18:15

UNIDAD DIDACTICA 1: ASPECTOS DIAGNOSTICOS
Moderador:
Dr. Rogelio del Pino Algarrada

ANATOMIA APLICADA DEL HOMBRO
Dr. Antonio Galvan Ruiz

ENFOQUE DIAGNOSTICO CLINICO. EXPLORACION Y TEST ESPECIFICOS
Dr. Jose Ramoén Pineda Guillén

VALORACION COMPLEMENTARIA; RADIOLOGIA Y ECOGRAFIA BASICA. CASOS CLINICOS
(IMAGENES, VIDEQOS)
Dra. M? Oliva Gonzalez Oria

DISCUSION

PAUSA-CAFE



1y 2 de febrero de 2018. Hospital Universitario Puerto Real (Cadiz) W
MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

JUEVES 1 DE FEBRERO, 2018

18:15-20:00

18:15-18:45

18:45-19:15

19:15-19:45

19:45-20:00

20:00

UNIDAD DIDACTICA 2: EVIDENCIAS EN EL MANEJO CONSERVADOR DE LAS PRINCIPALES
PATOLOGIAS DE HOMBRO Y OPCIONES TERAPEUTICAS

Moderador:

Dr. Francisco Luna Cabrera

CAPSULITIS RETRACTIL
Dr. Angel Leén Valenzuela

PATOLOGIA DEL MANGUITO ROTADOR E IMPINGEMENTS DE HOMBRO
Dr. Antonio Galvan Ruiz

RECOMENDACIONES Y PROGRAMAS DE EJERCICIO TERAPEUTICO
Dr. Julian Bautista Troncoso

DISCUSION

FIN DE LA JORNADA



1y 2 de febrero de 2018. Hospital Universitario Puerto Real (Cadiz) W
MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

VIERNES 2 DE FEBRERO, 2018

09:30-19:00 SESION TALLERES TEORICO-PRACTICOS

B TALLER 1. Exploracion clinica, ecografia diagndstica.
Dr. Jose Ramén Pineda Guillén

B TALLER 2. Técnicas de infiltracion (por referencia anatémica y ecoguiada) y plasma rico en plaquetas.
Dra. M? Oliva Gonzalez Oria

B TALLER 3. Lavado articular
Dr. Antonio Galvan Ruiz

B TALLER 4. Hidrodilatacion y BNSE radiofrecuencia
Dr. Julian Bautista Troncoso

B TALLER 5.0ndas de choque

Dr. Angel Le6n Valenzuela
11:00-11:30 PAUSA-CAFE
14:30 -16:00 ALMUERZO DE TRABAJO
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*En la manana se desarrollaran 3 talleres y en la tarde 2. Y04 % 3‘6}'

Cada grupo rotara por todos los talleres, cambiando aproximadamente cada 90’
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1y 2 de febrero de 2018. Hospital Universitario Puerto Real (Cadiz)

OBJETIVOS:

B Actualizar los conocimientos y competencias de los facultativos especialistas en Medicina Fisica y Rehabilitacion para
la coordinacion y manejo conservador del hombro doloroso

B Aprender la sistematica de evaluacion diagndstica y el manejo terapéutico de los pacientes con hombro doloroso

B Incorporar en la practica clinica aquellas innovaciones diagndsticas y terapéuticas que se consideren de mayor interés
y que presenten suficiente evidencia cientifica que respalde su utilizacion

B Mejorar la calidad de Atencion a los pacientes con patologia de hombro

B Minimizar la variabilidad de la practica clinica

PONENTES

B Dr. Julian Bautista Troncoso
B Dr. Antonio Galvan Ruiz

B Dr. Angel Ledn Valenzuela
M Dr. José Ramdn Pineda

B Dr. M? Oliva Gonzalez Oria

MODERADORES
Bl Dr. Rogelio del Pino Algarrada S )
R OPRG > Luna Cabl / 30@9



SAMFY({

SOCIEDAD ANDALUZA DE
MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION

1y 2 de febrero de 2018. Hospital Universitario Puerto Real (Cadiz)

MATERIALES Y RECURSOS:

Material didactico: dossier

Material audiovisual: proyector, pantalla y pc portatil

Ecografos

Dispositivo de radiofrecuencia

Neuroestimulador

Dispositivo de ondas de choque

Material fungible de practica (jeringas, agujas, gel ecografico...)

PARTICIPANTES:

B Numero maximo de participantes por convocatoria: 20 (repartidos en 5 grupos que iran rotando por cada taller,
cada taller tendra una breve introduccion tedrica, pero seran eminentemente practicos y se realizara
practica real con pacientes seleccionados, duracion aproximada de 90')

B PRECIO:
SOCIO SAMFYRE: 300€ NO SOCIO SAMFYRE 400€

B Método empleado de seleccidn/inscripcidn de alumnos y profesorado:

; 2 Mégico ?speciagsta gn Me(cjiicil\r/wladFisica I_y Rehab&itﬁcig? W
édico Interno Residente de Medicina Fisica y Rehabilitacion > /‘\,p
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SECRETARIA TECNICA:
Ryepa
MEE(2

Management Consulting & Events
Telfs: 954 417 108 - 607 012 720
e-mails: secretaria@eventosmce.es
www.samfyre.es



