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Estimad@s compafier@s:

Me dirijo nuevamente a vosotros para presentaros la 42 edicién del Curso Monografico
de Escoliosis, que venimos desarrollando bienalmente y que se celebrara los dias 1y 2 de
diciembre en Sevilla. Seguimos apostando por la modalidad completamente presencial,
que consideramos basica para establecer debates y coloquios entre ponentes y asistentes
tras la mesas tedricas, asi como para interactuar de forma cercana con los profesores en
los talleres.

La idea original de este curso surgio ante la escasez de formacion cientifica presencial en
esta drea especifica de deformidades vertebrales, tanto a nivel regional como nacional. Los
profesionales que manejamos Escoliosis debemos estar actualizados y en formacién continua
sobre los avances en su diagndstico y tratamiento, siendo éstos los objetivos principales
con los que nacio este curso avalado por SAMFYRE.

A pesar de la excelente acogida por parte de los asistentes en las ediciones previas y en
un intento de mejora continua, hemos incoporado algunos cambios, especialmente en el
apartado de talleres, teniendo en cuenta las opiniones de los asistentes que recogimos en
las encuestas de satisfaccion que se llevaron a cabo al final de la ultima edicién. El formato
del curso se divide en 4 bloques téoricos de ponencias que abordaran aspectos como la
sospecha y diagndstico, manejo conservador, impacto emocional, informacién y redes
sociales, cirugia y su recuperacion posterior, incorporando un mesa de ponencias sobre la
tridimensionalidad de la escoliosis, donde participan dos médicos expertos muy reconocidos
en el manejo de esta deformidad vertebral y un fisioterapeuta referente en el campo de
la fisioterapia especifica de la escoliosis.

Durante la tarde del viernes se desarrollaran los talleres tedrico-practicos dirigidos por
médicos especialistas, fisioterapeutasy técnicos ortopédicos, todos ellos con gran experiencia
en su area de trabajo en el manejo de la Escoliosis; se realizaran 2 talleres de los 5 propuestos,
previamente seleccionados en la inscripcidn, favoreciendo asi grupos mas reducidos y
mayor interaccion entre docentes y alumnos.

El sdbado por la mafiana mantendremos tras las dos mesas previstas, una mesa redonda
donde los asistentes podran preguntar cualquier cuestion a los ponentes de las diferentes
disciplinas, tanto de forma presencial como en formato online, con idea que nadie se vaya
del curso con dudas sobre ningun aspecto en su ambito laboral. Todas las ponencias se
apoyaran en la mejor evidencia cientifica disponible, mostrando al alumnado protocolos
de actuacidn y guias de practica clinica si las hubiera.
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En relacién a los ponentes y para dotar al curso de un alto nivel cientifico, se han
seleccionado profesionales que manejan Escoliosis en su practica clinica y que en la mayoria
de los casos son referentes en la materia en su drea hospitalaria. Por su prestigio nacional
e internacional, se ha invitado al Dr. Rigo de Barcelona para que lidere el taller del corsé
Rigo-Cheneau, ademas de presentarnos una charla magistral sobre la naturaleza tridimensional
de la escoliosis e impartir una ponencia sobre la importancia del perfil sagital en la escoliosis
mas alla del valor angular de las curvas. También tendremos el placer de contar con la
Dra. Mina Jelacic, compafiera serbia especialista Medicina Fisica y Rehabilitacién, con
prestigio internacional en el campo de la escoliosis y que al igual que el Dr. Rigo poseé gran
experiencia en la confeccion ortopédica de los corsés Rigo-Cheneau. Ademas la Dra. Jelacic
es la actual Chair del Rigo Concept BSPTS. Impartira una ponencia sobre la importancia de
la caja toracica y la mecanica respiratoria a la hora de realizar un corsé rigido, ademas de
liderar uno de los talleres del corsé Rigo-Cheneau.

Para terminar, quiero resaltar mi mas sincero agradecimiento a todos los ponentes,
profesores de taller y moderadores por su participacion y colaboracion incondicional desde
la primera edicién, y como no, a SAMFYRE y su Junta Directiva, ya que gracias al gran apoyo
que han ofrecido desde el primer momento que se planteé la idea, el proyecto de un curso
monografico de Escoliosis es una realidad que continua en el tiempo en su cuarta edicién.
Esperando estar a la altura de vuestras expectativas, nos vemos en Sevilla para saludaros
personalmente.

Dr. Jorge Rodriguez
Director del curso
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O cones 1oic Y

08:30-09:00

09:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:15

ENTREGA DOCUMENTACION

BLOQUE 1: SOSPECHA, EXPLORACION Y DIAGNOSTICO
Moderador: Dr. Jorge Rodriguez Garcia

Actitud escolidtica y escoliosis: ¢ Donde esta el limite? Protocolo de actuacion
del grupo de trabajo de escoliosis de la SAMFYRE
Dra. Francisca Quintana Luque

Screening de escoliosis en primaria y la importancia de la derivacién precoz.
Problematica en el manejo de las bdsculas pélvico-sacras
Dra. Laura Isabel Gonzdlez Hernandez

Valor afiadido de la exploracién especializada de la escoliosis. Papel del
escoliometro y de los biomarcadores prondsticos
Dra. Gracia Martinez Crespo

Pruebas complementarias: ¢Son necesarias tantas radiografias?¢ Cuando
debémos pedir resonancia? Papel futuro de la ecografia
Dr. Victor Cruz Guisado

Charla- Coloquio

PAUSA-CAFE

INAGURACION OFICIAL

Dr. Rogelio del Pino Algarrada
Presidente SAMFYRE

Dr. José Antonio Expdsito Tirado
Director UGC Provincial de Sevilla
Dr. Jorge Rodriguez Garcia
Director del curso
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11:15-12:45

12:45-13:45

14:00-16:00

BLOQUE 2: MANEJO CONSERVADOR
Moderador: Dr. Francisco Luna Cabrera

Escoliosis de inicio temprano idiopaticas: ¢ Cudndo tratamos precozmente
y cuando adoptamos actitud expectante?
Dr. Juan Sanchez Palacios

Manejo conservador y factores prondstico de la escoliosis idiopdatica en la
etapa juvenil tardia y del adolescente
Dr. Juan Manuel Fernandez Torrico

Escoliosis congénita: importacia del manejo multidisciplinar. éTiene algin
papel en el tratamiento ortésico?
Dr. Jorge Rodriguez Garcia

Escoliosis de origen neuromuscular: ¢ Cuando y cdmo empiezo a tratarlas?
Dr. Juan Andrés Conejero Casares

Charla- Coloquio

TRIDIMENSIONALIDAD DE LA ESCOLIOSIS

Moderador: Dr. Rogelio del Pino Algarrada

Naturaleza tridimensional de la escoliosis idiopatica y su implicaciéon en el
tratamiento no quirdrgico

Dr. Manuel Rigo Caldito

Importancia de la deformidad de la caja toracica en la confeccién del corsé
Dra. Mina Jelacic

Fisioterapia especifica para el tratamiento de la escoliosis. El arte de estabilizar

la postura en 3D
D. Leonardo Fabre Galisteo

ALMUERZO DE TRABAJO
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16:00-17:30

TALLER 1A: TALLER AVANZANDO CORSE RIGO-CHENEAU: Para profesionales que manejen
habitualmente el corsé y que quieran profundizar aspectos de complejidad con las curvas
proximales y el perfil sagital. oRToreEDIA

Dr. Manuel Rigo Caldito + D. Carlos Barbero Rodriguez i DA

TALLER 2A: TALLER DE INICIACION CORSE RIGO-CHENEAU: Para profesionales que quieren
iniciarse en la prescripcion del corsé, clasificacidn, confeccidony chequeo del corsé.
Dra. Mina Jelacic + D. Jorge Sanchez Acosta SANICGR

TALLER 3A: ANAMNESIS Y EXPLORACION ESPECIALIZADA ESCOLIOSIS: A través de 2 casos
clinicos reales se explicara sistematica de la anamnesis y valoracién en los diferentes planos
del espacio. Orientado especialmente a médicos residentes.
Dra. Francisca Quintana Luque - Dr. Jorge Rodriguez Garcia

TALLER 4A: EJERCICIOS ESPECIFICOS PARA ESCOLIOSIS BASADOS EN LA BSPTS: Impartido
por fisioterapeutas con pacientes reales, realizando durante el taller una sesién de trabajo
aplicando los principios de correccion 3d invidualziado a cada paciente.

Diia. Lucia Serrano Polo + D. Leonardo Fabre Galisteo

17:30-18:00 PAUSA-CAFE

18:00-19:30

TALLER 1B: TALLER AVANZANDO CORSE RIGO-CHENEAU: Para profesionales que manejen
habitualmente el corsé y que quieran profundizar aspectos de complejidad con las curvas
proximales y el perfil sagital. TAlteba o

Dr. Manuel Rigo Caldito + D. Alberto Téllez Baena ot VITALPLUS

TALLER 2B: TALLER DE INICIACION CORSE RIGO-CHENEAU: Para profesionales que quieren
iniciarse en la prescripcion del corsé, clasificacidn, confeccidony chequeo del corsé.
Dra. Mina Jelacic + D. David Mufioz Fernandez QUERALTO

TALLER 4B: EJERCICIOS ESPECIFICOS PARA ESCOLIOSIS BASADOS EN LA BSPTS: Impartido
por fisioterapeutas con pacientes reales, realizando durante el taller una sesion de trabajo
aplicando los principios de correccion 3d invidualziado a cada paciente.

Dia. Lucia Serrano Polo + D. Leonardo Fabre Galisteo

TALLER 5B: CORSE NOCTURNO PROVIDENCE: Se Explicaran Los Conceptos Bésicos Del
Corsé, Sus Indicaciones, Confeccion Y Chequeo.

Dr. Juan Sanchez Palacios + D. José Badia Domenech ORTGPRONO
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SABADO 2 DIC

09:30-11:00 BLOQUE 4: IMPACTO EMOCIONAL, HERRAMIENTAS DE INFORMACION Y
FACTORES PRONOSTICO
Moderador: Dr. Manuel Rodriguez-Piiiero Duran

Calidad de vida e impacto emocional en el nifio y la familia: ¢ Nos preocupamos
de cubrir este aspecto lo suficiente? ¢Tiene sentido la figura del psicdlogo
como complemento terapéutico?

Dra. Victoria Vidal Vargas

Peligros de la informacion de escoliosis en internet. ¢ De qué habla en las
redes sociales? Escuela de escoliosis como herramienta para pacientesy
familiares

Dra. Inmaculada Diaz-Cano Carmona

Papel de las pruebas respitarorias en las escoliosis de inicio temprano. ¢Lo
tenemos en cuenta en estos pacientes?¢ Es indispensable antes de ortetizar?
Dra. Francisca Quintana Luque

Factores prondstico a tener en cuenta antes de plantear tratamiento mas
adecuado. ¢Podemos utilizar modelos predictivos para conocer cuanto

progresara una curva?
Dr. Jorge Rodriguez Garcia

Charla- Coloquio

11:00-11:30 PAUSA-CAFE
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SABADO 2 DIC

11:30-13:00

13:00-14:00

14:00

BLOQUE 5: PERFIL SAGITAL. CIRUGIA Y ESCOLIOSIS DEL ADULTO
Moderador: Dr. José Antonio Expdsito Tirado

Importancia del perfil sagital en la evolucién de la escoliosis mas alla del
valor angular. Pardmetros a medir y cuando me planteo opciones quirurgicas
Dr. Manuel Rigo Caldito

Cirugia escoliosis idiopdtica: éCuando es el momento? ¢ Qué ocurre si no se
operan? ¢{Cuando me lo planteo en el adulto?
Dr. José Maria Lopez-Puerta Gonzalez

Cirugia de escoliosis congénita y neuromuscular: ¢ Qué casos tengo claro que
debo intervenir precozmente en las congénitas? ¢Son asumibles los riesgos-
beneficios en las neuromuculares?

Dr. Francisco Javier Serrano Escalante.

Recuperacion funcional tras la cirugia de escoliosis. é Son necesarios programas
de rehabilitacion? Actividades deportivas recomendadas y a evitar
Dra. Victoria Vidal Vargas.

Escoliosis en el adulto: ¢ Cudndo es conveniente seguirlas en consultas? ¢Se
asocian a dolor de raquis y limitaciones funcionales? ¢ Influye en el embarazo?
Dra. Elena Soler Vizan.

MESA REDONDA

Moderador: Dr. Jorge Rodriguez Garcia
Participantes:

Dr. Manuel Rigo Caldito

Dr. Mina Jelacic

Dr. José Maria Lopez-Puerta Gonzalez
D. Leonardo Fabre Galisteo

Técnico Ortopédico

- Tratando de dar respuestas a lo que no tiene evidencia en nuestro manejo
del paciente con escoliosis
- Dudas de los asistentes no resueltas durante el curso

CLAUSURA DEL CURSO

Dr. Rogelio del Pino Algarrada
Presidente SAMFYRE

Dr. Jorge Rodriguez Garcia
Director del curso
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PONENTES Y
PROFESORES DE TALLER

Dra. Francisca Quintana Luque

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. H.U. San Cecilio (Granada)
Dra. Laura Isabel Gonzalez Hernandez

Médico especialista en Pediatria. C.S. San Luis (Sevilla) y H.U. Virgen del Rocio (Sevilla)
Dra. Gracia Martinez Crespo

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. H.U. Virgen del Rocio (Sevilla)
Dr. Victor Cruz Guisado

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. H.U. Jerez de la Frontera (Cadiz)
Dr. Juan Sanchez Palacios

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. H.U. Puerta del Mar (Cadiz)
Dr. Juan Manuel Férnandez Torrico

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. H.U. Virgen del Rocio (Sevilla)
Dr. Jorge Rodriguez Garcia

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. H.U. Virgen del Rocio (Sevilla)
Dr. Juan Andrés Conejero

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. H.U. Virgen Macarena (Sevilla)
Dr. Manuel Rigo Caldito

Director Instituto Elena Salva (Barcelona). Director Escuela Barcelona- Schroth

Dra. Mina Jelacic

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. ScolioControl, Novi Sad (Serbia)
D. Leonardo Fabre Galisteo

Fisioterapeuta y director del centro de Fisioterapia Kinesis Center (Sevilla)

D. Carlos Barbero Rodriguez. Técnico ortopédico grupo BAMI

D. Jorge Sanchez Acosta. Técnico ortopédico grupo SANICOR

Dia. Lucia Serrano Polo

Fisioterapeuta del centro de Fisioterapia Kinesis Center (Sevilla)

D. Alberto Téllez Baena. Técnico ortopédico grupo ALTEBA

D. David Mufioz Ferndndez. Técnico ortopédico grupo QUERALTO

D. José Badia Domenech. Técnico ortopédico grupo ORTOPRONO

Dra. Victoria Vidal Vargas

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. H.U. Virgen Macarena (Sevilla)
Dra. Inmaculada Diaz-Cano Carmona

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion.

H.U. Virgen del Rocio. UGC Provincial Sevilla

Dr. José Maria Lopéz Puerta Gonzalez

Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

H.U. Virgen del Rocio. (Sevilla)

Dr. Francisco Javier Serrano Escalante

Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia

H.U. Virgen del Rocio. (Sevilla)

Dra. Elena Soler Vizan

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion.

H.U. Virgen de Valme. UGC Provincial Sevilla
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MODERADORES

Dr. Manuel Rodriguez-Pifiero Duran

Jefe de Servicio de Rehabilitacion Hospital Universitario Virgen de Macarena (Sevilla)
Dr. José Antonio Expésito Tirado

Jefe de Servicio de Rehabilitacion Hospital Universitario Virgen del Rocio (Sevilla)
Dr. Rogelio Del Pino Algarada

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacién

Jefe de Servicio de Rehabilitacion Hospital Puerta del Mar y Puerto Real (Cadiz)
Presidente de la SAMFYRE.

Dr. Francisco Luna Cabrera

Jefe de Servicio de Rehabilitacion Hospital Universitario Regional de Malaga
Expresidente de la SAMFYRE. Exvicepresidente de la SERMEF

Dr. Jorge Rodriguez Garcia

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion

H.U. Virgen del Rocio (Sevilla)

PATROCINADOR

SAMFYRE

| SANICGR

COLABORADORES

T Alteba i BAMI

N .
Ortopedia Técnica Z www.ortopedia.com

ORTOPEDIA
QUERALTO

MAS DE 125 ANOS A SU SERVICIO

ORTOPRONO
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CURSO DIRIGIDO A

M MIR de Medicina Fisica y Rehabilitacién y de cualquier especialidad que deseen ampliar
conocimientos en las deformidades vertebrales dentro de su formacion especializada.

M Especialistas en Medicina Fisica y Rehabilitacién, Cirugia Ortopédica y Traumatologia,
Medicina Familiar y Comunitaria, asi como cualquier especialidad que valoren, manejeny
traten deformidades del raquis en su practica habitual, para actualizarse y profundizar sus
conocimientos en esta area.

Bl Profesionales sanitarios (fisioterapeutas y técnicos ortopédicos) que dentro del equipo
interdisciplinar, participan activamente en el tratamiento de pacientes con Escoliosis.

METODOLOGIA

M Se presentaran ponencias por médicos especialistas y un fisioterapeuta, referentes en
su area de trabajo en el campo de la Escoliosis, para profundizar conocimientos con la mejor
evidencia disponible en su diagndstico, manejo conservador y quirargico.

M Se realizaran talleres practicos impartidos por médicos, fisioterapeutas y técnicos
ortopédicos, con el objetivo que los alumnos profundicen en la prescripcion, elaboracidon
y chequeo de los corsés, asi como en la exploracion especializada de escoliosis y en el
tratamiento cinesiterapico especifico.

M Después de cada una de las mesas se establecerd una charla-coloquio, dénde los alumnos
del curso podran interactuar con los distintos ponentes.

M Mesa redonda final con ponentes de las diferentes disciplinas, donde los asistentes
podran preguntar cualquier cuestién, tanto de forma presencial como previamente en
formato online.

&= ceu

Fundacion San Pablo
Andalucia

Actividad acreditada equivalente a 2 créditos ECTS,
Titulo propio Fundacién San Pablo Andalucia CEU
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INFORMACION

SEDE:
Hotel Silken Al-Andalus Palace
Avd. de la Palmera, s/n.

41012 - Sevilla
N2 DE PLAZAS:
M 30 plazas
B La inscripcidn serd efectiva en el momento de realizar su pago
PRECIO
M Socio SAMFYRE 300€ M No Socio SAMFYRE 450€
+21% IVA. Total: 363€ +21% IVA. Total: 544,50€
INSCRIPCION INSCRIBIRSE

M La inscripcidn se debera realizar a través del formulario:

0 por via e-mail en: secretaria@eventosmce.es

M La inscripcion da derecho a la asistencia al Curso, cafés de viernes y sabado asi como el
almuerzo del viernes

INFO. TALLERES

Habrd 5 talleres distintos de 90 minutos, participando cada alumno en 2 de los mismos,
los cuales se dividirdn en 2 turnos separados por un coffee-break a las 17:30.

Al realizar la inscripcion al curso, los alumnos seleccionaran por orden de preferencia los
talleres en los que desean participar, se asignardn por orden de inscripcion y la organizacion
tratard que puedan asistir a los de su mayor interés en la medida de lo posible.

Los talleres con corsé se impartirdan conjuntamente por un médico y un técnico ortopédico.

Meédico:

- Exposicion de un caso clinico real

- Prescripcion de ortésis especifica: indicacion, tiempo de uso, cudndo y como retirarla.
- Chequeo del corsé: qué debo buscar y como solucionarlo. Cudndo precisa renovacion

Técnico:
- Qué precisa el ortopeda para iniciar la elaboracion. Toma de medidas. Aplicacion de nuevas
tecnologias.


https://form.jotform.com/91901514822352

SAMFY({

SOCIEDAD ANDALUZA DE
MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION

SECRETARIA TECNICA:

z

Management Consulting & Events



